YIHSNOR

PORT!

Carta Gastronomica do Norte de Portugal e
Ndmero | 31 ‘ Tema ‘ Petiscos ‘ Data ‘ 19 de Junho de 2007
Assunto BOLA DA MADRE TOMAZIA

Bola da Madre Tomazia

Ingredientes:

> 6 Ovos

> 4 colheres de sopa azeite
» sal q.b.

> 2 Kg farinha

> 3dl leite

» fermento q.b.

» chourigo de carne q.b.

> presunto q.b.

Modo de preparagao:

Bata muito bem meia duzia de ovos com
quatro colheres de sopa de azeite e sal. Junte
depois meio quilo de farinha e trés decilitros
de leite. Deite um pouco de fermento. Unte
uma forma com manteiga de vaca e polvilhe
com farinha. Coloque no fundo uma camada
de massa, por cima rodelas de chourico de
carne e tiras de presunto. Por cima das
carnes coloque outra vez massa. Leve ao
forno a cozer,, retire depois de pronta e corte
a fatias depois de arrefecer.
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