Carta Gastrondmica do Norte de Portugal
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25 de Junho de 2007

Assunto TORTA DE LARANJA DO CONVENTO DE BULHENTE (Vila Praia de Ancora)

Torta de Laranja do Convento de
Bulhente (V. P. de Ancora)

Ingredientes:
»12 Ovos
>12 gemas
»>2 Chavenas de Sumo de Laranja natural
>1 Kg. de Agucar
»1 Folha de Papel Vegetal

Modo de preparagao:

Juntam-se os ingredientes todos e vai ao forno
bem quente em tabuleiro apropriado forrado c/
papel vegetal untado com manteiga.

Quando estiver cozida retira-se do forno deixando
arrefecer um pouco.

Vira-se em seguida sobre um pano molhado em
agua e enrola-se como qualquer torta.
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