Ficha de Inscricao

Nome

Contacto Moével

Email

Acompanhantes

Nome

Data de Nascimento /_/

Nome

3

Data de Nascimento /_/

Nome

Data de Nascimento /. /

Participante Custo/ N° Custo
pessoa | Pessoas? | Parcial
Adulto (>10 anos) €30 €
Diversificacdo e Inovacgao
Crianga (5-10 anos) €15
TOTAL |€
Pretende Alojamento? ON&ao O Sim
Albergaria (****) | Prego/ quarto N° quartos a
Tipo de Quarto reservar
Casal Standard €45 8 e 9 - Maio - 2010
Casal Superior €55
Single Standard €38 Vila Pouca de Aguiar
Single Superior €48
E Confrade da Academia Gastronémica e Cultural da ol
Micologia? ON&o O sim |nSC|'|QoeS
< - L]
, ate srde Maio
Junto envio cheque na i mport®©nci a 27
do Banco Academia Gastronomica & aglllﬂl' APHORT

Cultural da Micologia .
l e s l a Associagdo Portuguesa de
0 Hotelaria Restauragdo e Turismo

n° cheque




& 1

i
5

Programa

8 Maio de 2010 | Vila Pouca de Aguiar | Mercado Municipal

Menu

Jantar Micolégico

¢ -
c

€

1700 Apresenta-«o fiBoas pr8tic d
de cogumel os silvestresodo, Eng S
Marques (AGUIARFLORESTA)

1800 Wor kshop fAConfec-«o0 de Pralos
20000 Jantar Micol -gico, com Ani ma- <
9 Maio de 2010 | Vila Pouca de Aguiar | Viveiros de Tinhela I

9:00 Passeio a p® par a observa;ﬂ<o
los silvestres - Prof. 2 Guilhnermina Margues (UTAD) ilxi

13:00 Piguenique comiguarias regionais \

1500 Exposi - «0 e identifica—«o{*dos

Sugestao de material para a caminhada

- Botas/ Sapatos de caminhada

- Agua

- Roupa adaptada as condicGes climatéricas, chapéu e protec-
tor solar

- Maquina fotografica (opcional)

Espuma de cogumelos, salada de micro verdes e

bacon desidratado, vinagrete de framboesas

Bras de cogumelos com espargos verdes

Bochecha de porco cozinhada a 78°C, cogumelos

salteados com legumes primaveris

Bolo de especiarias com gelado de trufa negra e

molho de frutos silvestres

Café e trufas de chocolate com boletos

Lanche -piquenique

Creme aveludado de cogumelos

Bola de cogumelos

Covilhetes de caga com cogumelos

Quiche de cogumelos

Sanduiche Club com mousse de cogumelos

Bolo de cenoura com frutos secos

Inscricao prévia obrigatoria
VitAguiar, E.M.

R. Dr. Antonio Gil, s/n
5450-027 Vila Pouca de Aguiar
Tel: 259403133

Fax: 259403135
Email: geral@vitaquiar.pt



mailto:geral@vitaguiar.pt

