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A HOTELARIA E RESTAURACAO E O CONSUMO
RESPONSAVEL DE BEBIDAS ALCOOLICAS

Introducao

A APHORT' — Associacdo Portuguesa de Hotelaria, Restauracdo e Turismo partilha as
preocupagbes das autoridades publicas, nacionais e europeias, relativamente aos excessos no
consumo de alcool, sobretudo pelos jovens.

No plano Europeu a APHORT, através da sua Confederagdo Europeia, a HOTREC?,
acompanha as actividades do F6rum Europeu “Alcool e Saude”, e tem registado os apelos para
que as associa¢des tomem, a nivel nacional, iniciativas e medidas de auto regulagao.

No plano nacional a APHORT acompanha os estudos e propostas do IDT — Instituto da
Droga e Toxicodependéncia, e regista o Programa do Governo que relativamente a este tema diz,
nomeadamente:

«Neste dominio, as prioridades sdo:

(...)

» A adop¢éao de medidas de prevencio da toxicodependéncia e do alcoolismo;»

Uma questao nacional

Os padrdes de consumo, as tradicdes e a legislacdo, que variam de pais para pais,
desaconselham uma Unica abordagem, europeia e comum a todos os estados membros. A
APHORT entende que as medidas que forem tomadas devem estar adaptadas ao contexto
nacional e as necessidades locais das populacdes, valorizando o enquadramento legal
actualmente em vigor no nosso pais.

Uma responsabilidade de todos

Reduzir os efeitos nocivos do alcool, particularmente entre os jovens, exige o envolvimento
de todos os sectores da sociedade (familias, publico, escolas, autoridades, operadores
econdémicos, etc.), sendo certo que todos tém um papel para desempenhar, cada qual na sua area
de actuacao.

Se aos operadores econdmicos € exigido o respeito escrupuloso pela legislagado em vigor,
a APHORT considera que a mesma atitude deve ser tomada pelo legislador relativamente aos
comportamentos dos consumidores. O nao cumprimento da legislacdo deve acarretar a cada um,
operador econémico e consumidor, a respectiva sangéo.

Cooperacéao

A APHORT declara a sua disponibilidade e vontade de cooperagdo com o Ministério da
Saude e com as entidades da administragdo publica com responsabilidades na matéria, para que
sejam alcancadas solugdes equiliboradas e eficazes para reduzir o consumo de alcool por
menores, 0 CONSUMO EXCesSivo, e outros perigos associados ao consumo de alcool.

Formacao e informacao

A APHORT considera ser necessario que o Ministério da Salude desenvolva programas de
formacao e de informagéo para todos os que trabalham no sector, com o objectivo de os habilitar
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a lidar convenientemente com este problema, ajudando assim, também, a cumprirem com as suas
obrigacdes legais e sociais nesta matéria.

A APHORT declara a sua disponibilidade para colaborar com o Ministério da Saude na
preparacao desses programas e na sua divulgacao e disseminacdo, nomeadamente através dos
seus canais de comunicagdo com 0s associados e de outras iniciativas, como por exemplo a
distribuicdo de folhetos, organizagdo de seminarios, sessdes de formacéo, desenvolvimento de
orientagdes, etc.

Boas praticas

A APHORT declara a sua disponibilidade para fomentar o intercAmbio de boas praticas
entre estabelecimentos de hotelaria e restauracao e admite elaborar, ou colaborar na elaboracéao,
para os seus associados, de um cédigo nacional de conduta ou de um cédigo de auto-regulagéo e
se, for caso disso, em parceria com outros operadores da cadeia.
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