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Data 23 de Margo de 2020

Assunto: Declaracdo de Estado de Emergéncia — Novas regras de funcionamento para
' estabelecimentos de Restauracdo e Bebidas

Tema: Saude Publica

O Decreto n.2 2, de 20 de Marco de 2020 procede a execucao da declaracdo do estado de
emergéncia estabelecendo regras aplicaveis ao funcionamento ou suspensdo de determinados
tipos de instalacOes, estabelecimentos e actividades, incluindo aqueles que, pela sua

essencialidade, devam permanecer em funcionamento.

As regras a seguir enunciadas tém aplicacdo as 00h00 de dia 22 de Margo e mantém-se em

vigor enquanto durar o estado de emergéncia ora decretado.

ALTERADO . . ~ e e
1. Funcionamento de estabelecimentos de restauracdo e similares — Entrega ao

domicilio e Take Away.

Os estabelecimentos de restauracdo e similares podem continuar a sua actividade, desde que

procedam, em exclusivo, ao servico para consumo fora do estabelecimento (take-away) ou

entrega ao domicilio (delivery).

O mesmo se aplica a todos o0s nossos associados que vendam pao pois 0 mesmo é considerado
um bem de primeira necessidade.

Estd, assim, impedida a prestacdo qualquer servico para consumo nho interior dos

estabelecimentos.

A propésito do enquadramento do servico em sede de IVA, o Infoalerta n.2 40.20, ja disponivel

no site da APHORT, dispde sobre esse assunto.

Estd também disponibilizada no site uma Informacdo da Direcdo-Geral da Saude (DGS) com

recomendacdes para os estafetas que distribuem as refeicdes. — Informacgao EXT.63.
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Especificidades:
Todos os estabelecimentos de restauracdo e similares:
e Podem confeccionar refeigdes para consumo fora do estabelecimento (take-away) ou

entrega ao domicilio (delivery) independentemente da licenca que tenham.

e Estdo obrigados as regras e requisitos de Higiene e Seguranca Alimentar, estabelecidas
para a confecdo de refei¢es.

e Ficam dispensados de licenca para proceder a entrega no domicilio.

Durante a vigéncia do Estado de Emergéncia, os empregadores podem determinar que os

trabalhadores prestem funcoes correspondentes a qualguer categoria profissional.

Exemplo: Um trabalhador com a categoria profissional de empregado de mesa, desde que
possua habilitacdo legal para conduzir, pode desempenhar funcdes de entrega das refeicées ao

domicilio dos clientes.

2. Podem ainda estar a funcionar:

e (Cantinas de estabelecimentos de saude e de estabelecimentos de ensino que se
encontrem abertos nos termos legais;

e Estabelecimentos de prestagdo de servigos situados ao longo da rede de auto-estradas, no

interior dos aeroportos e nos hospitais.

RETIRADO 30 caso especial das «padarias» e da venda de pao.

4. Proibicao total de funcionamento

O decreto determina a obrigatoriedade de encerramento total dos seguintes

espacgos/equipamentos:

e Bares e afins; Entende-se como sendo afim, para efeito do presente decreto, os
estabelecimentos que procedam em exclusivo, a prestacdo do servigco de bebidas.

e Cafetarias, saldes de cha e afins;

e Restaurantes e similares que ndo fagam servico de take-away e/ou delivery;
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e Esplanadas;

e Maquinas de vending;

5. Regras gerais e restricdes ao funcionamento aplicaveis a todos os que estao autorizados a
laborar:
Devem ser adoptadas medidas que assegurem:
e Uma distancia minima de 2 metros entre pessoas (alguns estabelecimentos estdo a
optar por fazer no chdo umas marcas que assegurem o cumprimento dessa distancia.)
e A permanéncia dos clientes pelo tempo estritamente necessario para a aquisicdo dos
produtos.
e A proibicdo total de consumo de produtos no seu interior.
e O cumprimento das regras de atendimento prioritario:
o Tém prioridade no atendimento:
= (Os maiores de 70 anos;
= Qs imunodeprimidos e os portadores de doencga crdnica (hipertensos, os
diabéticos, os doentes cardiovasculares, os portadores de doenca
respiratdria crénica e os doentes oncolégicos);
= Profissionais de salde, elementos das forcas e servigos de seguranca, de
proteccdo e socorro, pessoal das forcas armadas e de prestacao de
servigos de apoio social;

o A prioridade no atendimento deve ser informada de forma clara e visivel e

organizada com respeito pelas regras de higiene e seguranga, ou seja,
salvaguardando-se sempre a distancia minima de 2 metros. (A APHORT criou um

distico para efeito — D25 - ja disponivel no nosso site na drea “Coronavirus”)

Devem também ser adoptados Planos de Contingéncia e devem ser seguidas todas as

orientagdes que, entretanto, venham a ser definidas pelas autoridades de saude.
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ALTERAPO g Deslocagdo de trabalhadores.

As deslocacbes para efeitos de desempenho de actividades profissionais e para o retorno ao
domicilio sdo permitidas. Ou seja, os trabalhadores podem deslocar-se, fazendo o trajecto casa
- trabalho/trabalho — casa.

Estas deslocacbes podem ser efectuadas em meios de transporte particulares ou publicos e
nao é necessario nenhum documento da empresa para o fazerem.

No entanto, temos conhecimento de que algumas autoridades policiais tém solicitado o
referido documento pelo que a APHORT disponibiliza um modelo que poderdo utilizar para

este efeito: Minuta n2 98.

7. A obrigacdo de adopgao de teletrabalho.
Sempre que as fun¢des desenvolvidas pelo trabalhador o permitam, é obrigatdria a prestacgao
de trabalho em regime de teletrabalho, sendo como tal considerada a prestacdo de trabalho

fora da empresa através do recurso a tecnologias de informacdo e de comunicacao.

No caso de prestagao de trabalho neste regime, e porque os trabalhadores que se encontrem a
trabalhar em casa o fazem em hordrio de trabalho e com proveito econémico para o
empregador, deve ser dado conhecimento da alteragdo da forma de prestagao de trabalho a
companhia de seguros com a qual se encontra contratualizado o seguro e acidentes de

trabalho.
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