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Data 7 de Dezembro - atualizada a 22 de dezembro de 2020
Estado de Emergéncia — regras a aplicar no Natal e Ano Novo.
Assunto:
Regras a aplicar a todo o territério nacional
Tema: Saude Publica

O Decreto n.2 11-A/2020 de 21 de dezembro regulamenta a aplicacdo do estado de emergéncia
decretado pelo Presidente da Republica e determina as regras a vigorar especificamente durante o

periodo festivo do Natal e Ano Novo.

1. Disposigoes aplicaveis no periodo do Natal (23 a 26 de dezembro)
Durante este periodo ndo existe dever geral de recolhimento domicilidrio, ou seja, sdo permitidas
quaisquer desloca¢Ges, com quaisquer fins.

Quanto a circulacdo na via publica:

e No dia 23 de dezembro de 2020, ndo é aplicavel qualquer restricdo a circulacdo a quem se
encontre em viagem, ou seja, a quem se encontre a deslocar do seu domicilio normal para um
outro local ndo sdo aplicdveis as restricGes a circulagdo que se encontram previstas no Quadro |,
da Informacdo aos Associados n.2 246.

e Nos dias 24 e 25 de dezembro de 2020, é permitida a circulagdo na via publica até as 02h00 do
dia seguinte, ou seja, na madrugada de dias 24 para 25 e de dias 25 para 26.

e No dia 26 de dezembro, é permitida a circulagao na via publica até as 23h00.

Horario de funcionamento:

e Nos dias 24 e 25 de dezembro:
o Os estabelecimentos de restauragdo independente da sua localizagdo, podem encerrar a
01h00, excluindo novas admissdes depois das 00h00.
o Entre as 00h00 e a 01h00, os estabelecimentos de restauragdo e similares, ndo devem permitir
a recolha de servigos de take-away no seu interior e deverao encerrar a 01h00.

¢ No dia 26 de dezembro de 2020, nos concelhos de risco muito elevado e extremo em que sejam

aplicaveis, ao fim-de-semana, restri¢cdes a circulacdo de cidaddos e ao horario de funcionamento
dos estabelecimentos, os estabelecimentos de restauracdo e similares podem funcionar com
servico de refei¢gdes no préprio estabelecimento, até as 15:30.

o A partir das 15h30 podem funcionar com entregas ao domicilio ou disponibilizacao dos

bens a porta do estabelecimento ou ao postigo (take-away).
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o Horarios de encerramento — 22h30 para o take-away e 01h00 para o delivery.
o Nao é permitido o acesso do publico ao interior do estabelecimento, ou seja, apds o

hordrio de encerramento nenhum cliente pode permanecer no estabelecimento.

Nos restantes Concelhos aplicam-se os horarios de funcionamento que atualmente lhes sao aplicaveis.

(ver Informacdo n 246).

A listagem de concelhos de risco muito elevado e extremo pode ser consultada na Informac¢do aos

Associados n.2 246.

2. Disposicoes aplicaveis no periodo do Ano Novo

Quanto a deslocacdo para fora do concelho:

Entre as 00h00 de dia 31 de dezembro e as 05h00 de dia 4 de janeiro, ndo é permitido circular para fora

do concelho do domicilio.

Sado permitidas, entre outras, as seguintes deslocacoes:

Para desempenho da atividade profissional, devendo o trabalhador estar munido de declaracado
emitida pelo Associado.

A APHORT possui uma minuta para o efeito REF2 Minuta n.2 110.

Para saida de territdrio nacional;

De cidad3os nao residentes para locais de residéncia comprovada

E o0 caso de turistas estrangeiros, que devidamente munidos de documento comprovativo de
reserva, pretendam alojar-se num estabelecimento de alojamento;

Ao retorno ao domicilio.

Assim para desempenhar a sua normal atividade, os trabalhadores podem deslocar-se de sua

casa para o trabalho e do trabalho para sua casa.

Quanto a circulacdo na via publica no concelho de residéncia:

No dia 31 de dezembro:

A partir das 23h00 e até as 05h00 de dia 1 de janeiro apenas sdo permitidas as seguintes
deslocagdes:
o Deslocag¢des em trabalho, atestadas pelo Associado.

A APHORT possui uma minuta para o efeito Ref2. Minuta n.2 110
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o Deslocagdes por motivos de saude, designadamente para aquisicdo de produtos em
farmdcias ou obtencdo de cuidados de saude e transporte de pessoas a quem devam ser
administrados tais cuidados ou dadiva de sangue;

o Retorno ao domicilio.

e De dia 1 de janeiro a dia 3 de Janeiro, entre as 13h00 e as 5h00 da manh3 do dia seguinte,

apenas sao permitidas as seguintes deslocacdes:
o Para desempenho da atividade profissional, devendo o trabalhador estar munido de
declaracdo emitida pelo Associado.
A APHORT possui uma minuta para o efeito Ref2 Minuta n.2 110.
o De retorno ao domicilio.

o Deslocagdes para aquisicao de bens e produtos alimentares

Horarios de funcionamento:

No dia 31 de dezembro, os estabelecimentos de restauracdo, independente da sua localizacdo devem

cumprir o seguinte hordrio:

e Estabelecimento de bebidas: encerramento as 22h00.

e Estabelecimentos de restaura¢do: encerramento as 22h30 para o servigo de sala e de take-away.
Apds o horario de encerramento nenhum cliente pode permanecer no estabelecimento.

e Estabelecimentos de restauracdo e similares, entre as 22h30 e a 01h00 podem funcionar

exclusivamente para efeitos de entrega ao domicilio, diretamente ou através de intermediario.

Nos dias 1, 2 e 3 de janeiro de 2021, podem funcionar entre as 08h00 e as 13h00:

e Fora dos horarios mencionados, os estabelecimentos, independentemente da sua area podem
funcionar exclusivamente para efeitos de entregas ao domicilio ou para a disponibilizagdo dos bens
a porta do estabelecimento ou ao postigo (take-away) até as 22h30 para o take-away e 01h00 para
o delivery.

e N3o é permitido o acesso do publico ao interior do estabelecimento.

Festas e celebracdes nos dias 31 de dezembro e 1 de janeiro

Nos dias 31 de dezembro de 2020 e 1 de janeiro de 2021 é proibida a realizacdo de festas ou

celebracGes publicas ou abertas ao publico de cariz ndo religioso.



